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  קשוריםסימני אזהרה ותסמינים ה
 וחמצת קטוטית 1סוכרת מסוג ל

 )DKA (סוכרתית

 בילדים 1סימני אזהרה ותסמינים של סוכרת מסוג 
 שבועות או חודשים,  מספר,  תוך במהירותמתפתחים 

להלן יכולים להיות חמורים.  אם סימני האזהרה והם אף 
 הבריאות פנו לרופא ולשירותי,  מופיעים אצל ילדכם

אם  לקבוע להתייעצות,  כדי הילד הנמצאים לרשות
 :  מתאימה1  סוכרת מסוגבדיקה ל

 צמא מוגבר 
  תכיפות מתן שתן גבוהה,  כולל הרטבת לילה

 גמילה מחיתוליםלאחר 
 לאחר אכילהגם,  רעב מוגבר  
 ירידה בלתי מוסברת במשקל 
 קשה עייפותתתחוש  
 ראייה מטושטשת 
  יבש מאודעור 
 ריפוי אטי של פצעים או חתכים 
 עצבנות או שינויים בהתנהגותשקט,  חוסר דכדוך  ,

 סיבוך של סוכרת היא)  DKAחמצת קטוטית סוכרתית (
חירום רפואי.   הוא מצב DKA.  שאינה מטופלת  1מסוג 

 התסמינים כוללים:  

  פירותיתנשימה 
 עור יבש/ סמוק 
 בחילות 
 הקאות 
 כאבי בטן 
 בעיות נשימה 
 בלבול 

 

 

 1סוכרת מסוג בטיפולים 

  ברגע.  1אין דרכים ידועות למניעת סוכרת מסוג 
 הטיפול טיפול תרופתי הוא,  1 סוכרת מסוג תתפתחשמ

,  1סוכרת מסוג קיבל אבחנה של   כםהיחיד.  אם ילד
בנוסף,  .  ית תוכנית טיפוללעזור לפתחוכל י  הרופא שלו

  ותווכל לשלוח את הילד קופת החולים של
רופא המתמחה במערכת שהוא לאנדוקרינולוג,  

  סוכרת. כגון,  יההאנדוקרינית ובהפרעות

 

 

 

Warning Signs and Symptoms 
Associated with Type 1 
Diabetes and Diabetic 
Ketoacidosis 

Warning signs and symptoms of type 1 
diabetes in children develop quickly, in a few 
weeks or months, and can be severe. If your 
child displays the warning signs below, contact 
your child’s primary health care provider or 
pediatrician for a consultation to determine if 
screening your child for type 1 diabetes is 
appropriate: 

 Increased thirst 
 Increased urination, including bed-wetting 

after toilet training 
 Increased hunger, even after eating 
 Unexplained weight loss 
 Feeling very tired 
 Blurred vision 
 Very dry skin 
 Slow healing of sores or cuts 
 Moodiness, restlessness, irritability, or 

behavior changes 

Diabetic ketoacidosis (DKA) is a complication 
of untreated type 1 diabetes. DKA is a medical 
emergency. Symptoms include:  

 Fruity breath 
 Dry/flushed skin 
 Nausea 
 Vomiting 
 Stomach pains 
 Trouble breathing 
 Confusion 

Type 1 Diabetes Treatments 

There are no known ways to prevent type 1 
diabetes. Once type 1 diabetes develops, 
medication is the only treatment. If your child 
is diagnosed with type 1 diabetes, their health 
care provider will be able to help develop a 
treatment plan. Your child’s health care 
provider may refer your child to an 
endocrinologist, a doctor specializing in the 
endocrine system and its disorders, such as 
diabetes. 


